
 

 
 
 
 
Leitungswasser ist Trinkwasser!! 
 
Wasser ist unser wichtigstes Lebensmittel. Durch Wasser nehmen wir Mineralien und 
Spurenelemente auf, die unser Körper dringend benötigt 
Unser Körper besteht zu etwa zwei Dritteln aus Wasser. Damit wir uns wohl fühlen 
und gesund bleiben sollten wir daher täglich 2 bis 2,5 l Flüssigkeit zu uns nehmen, 
am besten quellfrisches Wiener Wasser. Entweder daheim direkt vom Wasserhahn 
oder an einem der 900 Trinkbrunnen in ganz Wien. Denn unser Wiener Wasser hat 
eine ausgezeichnete Qualität und ist ein hervorragender Durstlöscher 
Übrigens brauchen auch unsere Haustiere in der warmen Jahreszeit viel Wasser. 
Besonders jetzt im Sommer müssen Hunde, Katze und Co. immer genug trinken. 
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